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INFORMACJE 0 RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU ALARMOWEGO

Zagrozenie
Ryzyko wyst^pienia przekroczenia poziomu
alarmowego - 150 (.ig/m dla pylu
zawieyzonego PM10 w povvietrzu_

Data wyst^pienia 04.01.2021 r. godz. 9.00
Przewidywany czas tnvania ryzyka Odf^odz. 9.00 do 24.00 dnia 04.01.2021 r.

Przyczyny

Wurunki meteorologiczne utritdniajqce
rozprzestrzenianie sif zanieczyszczen
M' sytuacji wzmozonej emisji z sektora bytowo-
komunalnego

Prognozowana jakosc powietrza

Prognoza na dzien 04.01.2021 r. dla st^zen sredniodobowych pylu PM10, przygotowana na
podstawie prognozy zanieczyszczenia powietrza, wykonywanej przez Instytut Ochrony
Srodowiska - Panstwow}' Instytut Badawczy (IOS-PIB) dost^pnej na portalu ,,Jakosc
powietrza" GIOS pod adresem http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution

Dzien 04.01.2021 r.

Na podstawie prognozy i wynikow pomiarowjakosci powietrza na stacjach monitoringu na
ponizszych obszarach, ze wzgl^du na pyl zawieszony PM10, jakosc powietrza szczegolnie
w godzinach porannych, wieczornych i nocnych b^dzie bardzo zta.

Obszar r^zyka vvyst^pienia przekroczenia poziomu alarmowego dla pylu PM10

Prognozowane na dzien 04.01.202! r. przekroczenie poziomu alarmowego dla pytu PM10
obejmuje: Zabrze, Bytom, Piekary SI^skie, Ruda SIqsks|, Swi^tochlowice, Gliwice,
Rybnik, Zory, Jastrz^bie-Zdroj, powiaty: gliwicki, tarnogorski, raciborski, rybnicki,
mikolowski, vvodzislawski, pszczynski, cz^sc powiatu bielskiego (gminy: Bestwina,
Czechowice-Dziedzice, Jasienica, Wilamowice).
Ludno.se narazona na ryzyko vvystqpienia przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu
PM10

Ludnosc zamieszkuj^ca obszar, na ktorym w dniu 04.01.202] r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu alarmowego dla pylu PM10.' 7 957 086.
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INFORMACJE 0 ZAGROZENIL

Wrazliwe grupy
ludnosci

osoby cierpic}ce z powodu przewleklych chorob serca (zwlaszcza
niewydolnosc serca, choroba wiencowa),
osoby cierpi^ce z powodu przewlektych chorob ukladu
oddechowego (np. astma, przewlekla obturacyjna choroba phic),
osoby starsze, kobiety w ciqzy oraz male dzieci,
osoby z rozpoznan^ chorob^ nowotworow^ oraz ozdrowiency.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia

Osoby cierpiqce z powodu chorob serca mogq odczuwac
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowej,
brak tchu, znuzenie.
Osoby cierpiqce z powodu przewleklych chorob uktadu
oddechowego mog4 odczuwac przejsciowe nasilenie doiegliwosci,
w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowej, nasilenie si?
objawow atakow astmy.
Podobne objawy mogq wystqpic rowniez u osob zdrowych.
W okresach wysokich st^zen pytu zawieszonego w powietrzu
zwi^ksza si? ryzyko infekcji drag oddechowych.

Zalecane srodki
ostroznosci

Ogot ludnosci:

- unikaj intensywnego wysilku fizycznego na zewn^trz,
- nie wietrz pomieszczen,
- nie zwi^kszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie pal w kominku.
Wrazliwe erupy ludnosci:

- unikaj wysitku fizycznego na zewnqtrz, w miari? mozliwosci nie
wychodz na zewn^trz,

- nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach,
- osoby z astm^ mog^ cz^sciej odczuwac objawy (dusznosc, kaszel,

swisty) i potrzebowac swoich lekow cz^sciej niz normalnie,
- nie wietrz pomieszczen,
- nie zwi^kszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie pal w kominku.
W przypadku nasilenia objawow chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.
Zaleca si? rowniez:

-zwiekszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,
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-stosowanie srodkow ochi'ony osobistej (np. tzw. masek
antysmogowych) tylko po konsultacji z lekarzem,

-prowadzenie szerokiej edukacji adresovvanej przede wszystkim do
uczniow szkol podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunow, dotycz^cej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynnosci zmniejszaj^cych ryzyko
narazenia na wysokie st^zenia zanieczyszczen w tym pylu
zawieszonego,

-biez^ce sledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza
http://powietrze.gios.eov.pl/pip/current
http://powietrze.katowice.vvios.gov.pl/.

DZIALANIA ZMIERZAJ4CE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zakres dzialan

krotkoterminowych
Dziatania okreslone przez Zarz^d Wojewodztwa w planach
dzialan krotkoterminowych

I^7FORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania 04.01.2021 r.godz. 9:00

Podstawa prawna

Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska
(Dz. U. z 2020 r. poz.1219 z pozn.zm.)
rozporz^dzenie Ministra Srodowiska z dnia 8 pazdziernika 2019 r.
zmieniajqce rozporzsidzenie w sprawie poziomow niektorych
substancji w powietrzu (Dz. U. poz. 1931)

Zrodla danych

Panstwow^' Monitoring Srodowiska- dane z systemu monitoringu
jakosci powietrza Glownego Inspektoratu Ochrony Srodowiska
Instytut Ochrony Srodowiska - Panstwowy Instytut Badawczy
(IOS-PIB) w Warszawie - prognozajakosci powietrza

Opracowaaie Departament Monitoringu Srodowiska Gtownego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska RWMS w Katowicach

Publikacja
http://powietrze.gios.gov.pl/pip/rwms/12/news/Q

http^www.katowi^e.wio^goy. pl/index. php?tek st=j akosc/i
Wzor powiadomienia do systemu RSO

Tytul
Skrot

Uwaga! SMOG
W dniu 04.01.2021 r. na cz^sci obszaru wojewodztwa
sl^skiego istnieje ryzyko wyst^pienia przekroczenia
poziomu alarmowego dla pylu PM10 (150 (^g/m3).

Tresc cakgo powiadomienia Prognozowane na dzien 04.01.2021 r. przekroczenie
poziomu alarmowego dla pytu PM10 obejmuje: Zabrze,
Bytom, Piekary Sl^skie, Ruda Sl4sk4, Swi^toch-towice,
Gliwice, Rybnik, Zory, Jastrz^bie-Zdroj, povviaty:
gliwicki, tarnogorski, raciborski, rybnicki, mikotowski,
wodzistawski, pszczyriski. cz(?sc powiatu bielskiego
(gminy: Bestwina, Czechowice-Dziedzice, Jasienica,
Wilamowice).
Zrezygnuj ze spacerow. Jesli mozesz, zostan w domu.
Ogranicz wietrzenie pomieszczen.

Dcp.-i;'..^m-1.-,: ^..'cirii'onngu ^rodo'.viska
Nnczeln'k Pe;:;.on3!nego Wydziatu

Monitcnngu Sroclo><([s!.-;j..;v Katov.'icach

An,y
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